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CAU CHUYEN CUA SETH P Su THAT VE CAN SA A
Seth la kiéu ngudi ma nhiéu gido vién va ban hoc clia cju goi la = Ban biét gi ve hiit can sa va lai xe? Hay ty kiem tra ¢ day. ca“ S a
“nguoi ngoal cudc”. Cau khong ¢6 nhiéu ban be cung do LRYVRE™- 2= 1. Chung nao ban lai xe can than, lai xe trong liic chju anh

minh, vi vay anh da di choi véi nhiing “ké hiit can” I6n tudi hon, hudng clia can sa van on. 3 z A S L
nhtmg ké da roi khoéi truung trung hgc. Seth, ¢ ciing long nhu a. Ding b. Sai 72\“" +l U’d“g De“ \)I?C Lal Xe

rat nhiéu ban cung I6p ctia minh, biét can sa c6 thé gay hai thé 2. Sy ph0| hop diong co, thoi gian phan ting, chiic nang thi

nao, nhu’ng cau dy mong mudn c6 ban be dé di choi cling nhau.
Lic dau, cau bt dau hit thudc chi dé cam thay nhu dugc chap gidc va sy phan dodn déu bi anh huGng bi vige hit can sa.

nhan. Tuy nhién, sau khi hit can sa vai thang, cau bit ddu cdm - a. Bing b. Sai

" — BN

thay minh khong thé chju dung dugc néu khong cé né. & 3. Nguy cobi tai nan xe hoi tang gap doi sau khi sir
Mot dém no, sau khi hit mot vai diéu véi nhu’ng tén lon tudi 5 dyng can sa. .

hon, mot trong s0 nhu’ng ngudi trong nhom ctia ho néi han bj L a. bung ! b. Sai ;

them an mai. “Pi ldy pizza di, Seth. Bon tao s& tra tién lai ¥ 4. Thanh phan hoa hoc chinh ctia can sa la gi?

cho may ” Seth biét rang ho c6 thé sé khong tra, nhung disao ‘%, a. Cacbon Di-o-xit b. Oxy

thi cau ciing da di den clia hang Cau Ay chic chan dang phé : c. THC d. Axit A-xé-tic

thudc, nhung cau ay nghl minh 6n. “Minh sé chic chan rang 5
minh di thit cham va tap trung that cham chd,” Seth nghi. ]
Khi cau chay dén ché mot den giao thong, den dang xanh. Tuy

nhlen, Seth chay chdm roi dLrng lai vi cu ta hoang tuung ring

no sé chuyen sang mau dé véi minh. Seth ngoi dé ca mot chu ky

den, qua say thudc dé cé thé di chuyen Cubi cling, mgt chiéc

xe khac da lai dén phia sau cau ta va bit dau nhay den va bam

coi. Hoang hét, Seth chay vot [én qua glao Io, nhung vao lic dé, -

den da chuyen sang dé va cau ta dam sam vao mét bén sudn

cia mét chiéc xe tai. Seth da may mén chi bj vai xay xat t ci

va cham, nhung nguol li chiéc xe kia da chet tai cho. Khi canh

sat dén dé, ho c6 thé ngii thay mii hdi clia can sa trén quan -

40 cha cdu ta. Seth da bj bit va bugc toi DUI (lai xe dudi anh

hu’dng clia thubc). Sau dé ciu ta bi glam 10 nam va sé phai song

mai véi toi da cudp di mang song clia mdt ngudi khac.

Udng rugu trong khi hit can sa s& lam cho ban cam thay
tinh tao hon.

a. Ping b. Sai
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DO LA ™MOT VAN DE LLON
Lai xe khi phé thudc va Luat

Mac du can sa la hgp phap cho céc muc dich giai tri ¢ cac
_ tiéu bang nhu Colorado va Washlngton, diéu dé khong cé
nghia la né an toan dé s dung va chic chin 1a khong an
toan khi lai xe khi con trong tac dung ctia ng. Lai xe dusi
tac dung clia bat ky loai thudc nao, ngay ca khi dé la thuéc
ké don, ciing Ia bat hop phap va cé thé khién ban vao tu véi
toi danh DUI (lai xe duéi anh huéng clia thudc) trong ho so
ctia ban. Cdc nhan vién canh sat dugc dao tao dé phat hién
nhlmg nguol l4i xe c6 van dé trén duong cao toc. Néu mjt
L nhén vién canh st bat ban khi dang lai xe va ban tu chéi x " o * = T
&t kiém tra cac chét hoa hoc, ban c6 thé phai d0| mat véi vic ol - M e
| tudc mat glay phep hoac té hon. O nhiéu tiéu bang, ban cé6

thé vao til néu cé bat ky Iu(mg THC nao dugc tim thay trong ﬁ ) SU KIf:T HOP CHIT:T NGUJI

co thé ctia ban va vi THC c6 thé & trong co thé nhiéu glo

. hodc tham chi nhiéy ngay, ban c6 thé bi DUI va vao ti vi : Nthng ngudi hit can sa va c6 lugng THC trong mau cao sé
14AI XE KHI PHE THUéC : mot it can sa ma ban hiit vao ngay hom truéc. 5 —co nguy co phal chiu nguy co gap tai nan xe hoi cao gap 3
dén 7 lan so vdi ngudi lai xe hoan toan ‘tinh téo. Vi nhiéu

Glong nhu rugu, can sa lam suy yéu cac ky nang quan trong can ~ < - Can sa diing thi hai trong 56 cac loai thuoc bat hop phap = ngudi, dac biét la thanh thiéu nién, mac phai sai lam khi
thiét cho viéc l4i xe. Nhidu nghién cdu da tim ra mdoi liéen h¢ | F = dugc tim thay nhiéu nhat & cac tai x€ lién quan dén cac vy - pha tron rugu véi can sa, xéc sut xdy ra tai nan tham chi
giiia nong dd do THC trong méu cao - thanh phan chinh trong i tai nan, ké ca nhiing ngudi tif vong. Nguy co bj tai nan xap B~ Con cao hon.
can sa va kha nang lai xe kém. ' xi gap déi sau khi hit can sa, va nguy co dé tham chi con

i - S = cao hon ddi véi thanh thiéu nién vi ho la nhUng nguoi lai xe =« aEETRTEE LY trong khi uong rugu ciing cé thé lam tang sy
Nglfd' st dung can sa c6 thé cho thay kha nang danh gla vé * thiéu kinh nghiém. Neu cerng minh dugc rang lai xe trong  © & hap thu THC cda co thé, khign cho'cam glacyhan khich

thoi gian va khoang cach bj suy giam, giam phéi hgp véan dong,
giam chic nang thi giac (hoac tam nhin trong duong ham)

thoi gian phan u’ng cham hon va khong c6 kha nang tap trung
vao nhiéu diéu ciing mdt ldc. Khi lai xe, tat ca cac ky nang

nay rat quan trong dé gitr cho ban than ban, hanh khéch va

lic chiu tac dong béi can sa gy ra cai chét cho hanh khich %5 manh han hon. Tu(jng tu nhu vay, THC c6 thé tri hoan dinh
hodc ngudi khac trén duting, ban c6 thé bi budc t0i ngd sat = diém say rugu, c6 nghla la c6 thé mat nhiéu thoi gian hon
va di tin. Mic phat t6i da khac nhau & tLrng tiéu bang, nhlmg = L dé mot ngu’m sti dung ca hai chat cam thay say rugu. Tuy
du the nao, n6 khong dang de ganh chiu rdi ro. Ban c6 thuc : * nhién, can can rat nghiém tic luu y ring cam giac say

“sy mudn chju trach nhiém vé viéc gay thuong tich hoac giét S#"  rugu va say rugu khong phal la hai diéu giong nhau. Ban cé
nhiing ngudi l&i xe khac an toan. Vi can sa la mot logi ma tuy nguoi? = thé cam thay 6n khi ban ngoi sau tay lai, nhung qua gidi
anh hudng than kinh, né anh hudng dén ndo ctia ban - ngi diéu 3 han phap ly, dang dit ban va nhiing ngudi khac vao tinh
khién tat ca cac ky nang nay. . e t huong nguy hiém.
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Ngin chdn Ban beé Lai xe Khi Phé thudc

% . Cach t6t nhat dé ngin khong cho ai d lai xe trong khi dang
“%, phe thuéc di nhién Ia, khong hiit can sa. Néu ban dang ]

trong tinh hudng ma mét ngudi ban dang phé thudc va muén
lai xe vé nha, day la mot so meo vé cach ngin chan ho.
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DuUNG NGS NGAN

biing la mét nguoi Thong ké

* Khéc véi rugu, can sa la loai ma tuy dugc tim
thay nhiéu nhat trong cac lai xe gip tai nan xe
hai.

* Tai nan xe hgi la nguyén nhan hang dau gay ti
vong G nhu’ng nguoi tif 16 dén 19 tudi. Tai sao

ban lai muén tang mic do nguy hiém bang
cach hut né?

¢ N&u c6 thé, hiy lay chia khéa ctia ho.
‘d * Diing bat dau mgt cudc tranh luan.

* Dé nghi mot phuong tién van chuyen khac - taxi, mét

. Nhfrng nguoi l4i xe c6 THC trong co thé ho nguai khong hiit can sa hay uong rigu, hoic
c6 gap doi kha nang phai chiu tai nan chét ngudi han tham chi la phuong tién giao thong cong
nhiing nguol lai xe khong c6 can sa, rugu hoic bat ky loai cong.

thudc nao khéc trong co thé he. * Giai thich rang ban khong mudn ho lai xe vi ban quan tam

dén ho, va ban khong muon ho lam tén thuong béan than

* Trong nam 2011, qua khao sat hoc sinh trung hoc co s6va -
hogc bat ci ai khac.

trung hoc phd thong, cac nha nghién ciu da phat hién 12% -
hoc sinh trung hoc da lai xe sau khi sif dung can sa trong hai -

* Tim mot nguol ban tinh tao khac dé glup ban hoac glup ho
tuan trudc khi hoan thanh cudc khao sat.

trg tinh than. Thuong thi khé c6 thé néi ”khong” v6i hai
hodc ba ngudi hon 13 mt nguoi.



