LA HisToriA DE SETH

Seth era lo que muchos de sus profesores y companeros de clase
llamaban un “extrano”. No tenia muchos amigos de su edad, asi
que se juntaba con los drogadictos mayores que €l que ya habian
reprobado la secundaria. Seth, como muchos de sus companeros
de clase, sabia lo grave que la marihuana podia ser, pero buscaba
desesperadamente amigos con los cudles pasar el tiempo.

En principio, empez6 a fumar hierba sélo para sentir algo de
aceptacion. Sin embargo, después de fumar marihuana un par de
meses, empezo a sentir que no podria salir adelante sin ella.

Una noche, después de fumarse un par de porros con los
marihuaneros, uno de los chicos en el grupo dijo que tenia hambre.
“Ve a comprar una pizza, Seth. Todos te pagaremos de vuelta.”
Seth sabia que probablemente no lo harian, pero fue a la tienda

de todos modos. Definitivamente estaba drogado, pero pensé que
podia conducir normalmente. “Me aseguraré de ir mds lento y haré
un esfuerzo por concentrarme.” Seth se dijo a si mismo. Se acercaba
a un semdforo con la luz en verde. Aun asi, Seth se detuvo porque
estaba paranoico de que la luz cambiaria a rojo repentinamente.
Seth se quedd ahf por un rato, demasiado drogado para moverse.
Finalmente, otro carro se acercé detrds de €l y empez6 a cambiar
las luces y a tocar la bocina. Seth entrd en pdnico y aceleré a traves
de la interseccion, pero mientras lo hacia, la luz habia cambiado a
rojo y acelerd directo al costado de un camion. Seth fue afortunado
de sdlo tener unos rasgunos por el destrozo, pero el conductor

del otro vehiculo habia muerto por el impacto. Cuando llegé la

policia, pudieron oler el aroma de la marihuana en su ropa. Seth fue

arrestado y registrado con un DUL. Servird 10 anos en la cdrcel y

tendrd que vivir el resto de su vida con la culpa de haberle quitado J

la vida a alguien.
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e LA VERDAD S0BRE LA MARIMUANA

/Qué sabes sobre la marihuana y conducir?
“Ponte a prueba

1l:

EFECTOS DE LA
MARIKURNR AL CONDUCIR

Mientras lo hagas con cuidado, conducir bajo la influencia de
la marihuana es seguro.

a. Verdadero b. Falso

La coordinacion motora, tiempo de reaccion, percepcion visual
y el juicio se ven todos afectados por fumar marihuana.
a. Verdadero b. Falso

El riesgo de tener un accidente de transito aproximadamente
se duplica después del consumo de marihuana.
a. Verdadero b. Falso

. ¢Cudl es el principal componente quimico de la marihuana?
a. Dioxido de carbono. b. Oxigeno
. MAIC€ d. Acido acético

Beber alcohol mientras se fuma marihuana te hara sentir
mds sobrio.

a. Verdadero b. Falso
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Es un ASunTo GRAVE

Manejar borracho y la ley

A pesar de que la marihuana es legal para uso recreacional
4. en estados como Colorado y Washington, no significa que es

seguro usarla y definitivamente no es seguro conducir bajo sus
efectos. Conducir bajos los efectos de cualquier droga, incluso
si es por prescripcion, es ilegal y puedes terminar en la cdrcel
con un DUI (Conduccion bajo la influencia de alcohol) en tu
registro. Los oficiales de policia estdn entrenados para detectar
conductores ebrios en la autopista. Si un oficial te detiene

. por manejar en ese estado y te rehdsas a tomar un examen
toxicoldgico, puedes perder tu licencia o peor. En muchos

estados, puedes ir a la cfircel por cualquier cantidad de THC E‘: COMWAIAC/OAIES PEL/GQOSAS -

que se encuentre en tu sistema, y puesto que el THC puede
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MA/UETA/UDO DQOQADO ©permanecer en tu cuerpo por horas e incluso dias, existe la - Las personas que fuman marihuana y tienen altos niveles de
. ! alcohol | " el W 20 & posibilidad de que termines con un DUl y tiempo en prision solo Z°THC en sangre son de tres a siete veces mds propensos a ser
omeigRuigotoalmagnuanaidiecta iR bERESPpoqi-gqus 78 por un poco de marihuana que fumaste el dia anterior. responsables de un accidente de trdnsito que los conductores

son necesarias paraconducir. Mdltiples estudios han hallado que

. b . La marihuana estd en segundo lugar como la droga ilicita mds = que estan completamente sobrios. Puesto que mucha gente,
existe una fuerte relacién entre un alto nivel de THC en la sangre (el -

comdn en conductores que han estado en accidentes, incluyendo .- especialmente adolescentes, cometen el error de mezclar el

principal componente de la marihuana) y la inhabilidad para conducir. : accidentes fatales. El riesgo de participar en un accidente se . alcohol con la marihuana, la probabilidad de ser de un accidente
Los adictos a la marihuana pueden ver afectadas su capacidad de 1 « duplica después de fumar marihuana, y el riesgo es incluso 7 es mucho mayor.

juicio del tiempo y distancia, disminucién de la coordinacion motora, 4 mayor para adolescentes debido a su falta de experiencia como + T TR te e R Tt N R R e
mala visién (o vision de tdnel), tiempo de reaccién disminuido « S T I RNCER o Te RGN o TR O[O CERE MG CRIRE & |a forma en que tu cuerpo absorbe THC, lo que hace el efecto

y una inhabilidad para enfocarse en diferentes cosas al mismo B marihuana causé la muerte de un pasajero o de alguien mds en B - de estar drogado mds intenso. De igual manera, el THC puede
LR OTL UL LI ET R GEERGEUIGRLEREVIRTICUSY VS |o carretera, puedes ser arrestado por homicidio involuntario e . * retrasar la percepcion del méximo estado de ebriedad, lo que
mantenerte a ti, tus pasajeros y otros conductores a salvo. Puesto & ira prisién. La pena mdxima varia dependiendo del estado, pero = " significa que puede tomar mds tiempo para que una persona
que la marihuana es una droga psicotropica, inevitablemente afecta * sin importar esto, no vale la pena el riesgo. ;Realmente se sienta bajo los efectos de ambas sustancias. Es importante

tu cerebro el cual controla todas estas habilidades. quieres ser responsable de herir o matar a alguien? *  recalcar, sin embargo, que sentirse borracho y estar borracho
- \

P son dos cosas diferentes. Puedes sentirte bien detrds del volante
No SEAS ESTUPI>O ;

. ~mientras manejas, pero muy por encima del limite de velocidad,
- exponlendote a ti a los demds al peligro.

No seas una estadistica

* En 2013, mds del 22% de conductores sali6

vE Puepes wacen 7
positivo de estar bajo los efectos de las 3 < q

d : . Evitando que tus amigos conduzcan drogados
rogas mientras conducian.

* Muchos conductores que han causado
accidentes han resultado tener tanto
drogas como alcohol en su sistema.

* En 2009, un estudio encontrd que el 18%
de los conductores muertos en accidentes

La mejor forma de prevenir que alguien conduzca mientras estd
drogado es obvia; no fumes marihuana. Si estds en una situacion
en la que un amigo estd drogado y quiere irse a casa manejando,
aqui tienes algunos consejos para detenerlos.

Si puedes, quitales las llaves

de trdnsito tenian drogas en su sistema. * No empieces una discusion

¢ En 2010, un estudio mostré que el

Sugiere otro modo de transporte. Un taxi, alguien que no haya
estado fumando marihuana o bebiendo alco ol, o incluso el
transporte publico

11.4% de choques que resultaron
en una fatalidad nvolucraban a un
conductor drogado.

¢ En 2010, un estudio mostré que el

Explicales que no quieres que conduzcan porque te preocupas por
ellos, y no quieres que se lastimen a si mismos o a alguien mds
11.4% de choques que resultaron
en una fatalidad involucraban a
un conductor drogado.

Consigue otro amigo sobrio para que te ayude o que sirva de
apoyo moral. Usualmente es mds dificil decir que “no” a dos 0
tres personas en lugar de una.



